Prijedlog tematske pripreme 
	Predmet:
	Biologija
	Razred:
	7
	Mjesto i datum:
	

	Učitelj/učiteljica:
	
	Škola:
	

	Tema:
	Zaštita organizma
	Redni br. sata:
	61. i 62.

	Tematska jedinica:
	Što me štiti od okoliša
Tko je najbolje zaštićen (Prilagodbe vodenih organizama; Žive na kopnu, ali vole vodu i vlažna staništa; Prilagodbe na kopneni način života) 
	Broj sati izvedbe:
	2

	Odgojno-obrazovni ishodi i razrada ishoda

	BIO OŠ A.7.1. Uspoređuje različite veličine u živome svijetu te objašnjava princip građe živih bića
Uspoređuje najvažnija obilježja jednostaničnih i mnogostaničnih organizama.
Primjenjuje odgovarajuće alate za proučavanje stanica/organizama.
BIO OŠ A.7.2. Povezuje usložnjavanje građe s razvojem novih svojstava u različitih organizama
Opisuje zajednička obilježja živih bića. 
Prepoznaje osnovne uloge organela stanice.
Razlikuje organizacijske razine mnogostaničnoga organizma.
Opisuje položaj važnijih organa u tijelu, na primjeru ljudskoga organizma.
Povezuje građu i ulogu organa/organskih sustava ukazujući na njihovu promjenjivost, usložnjavanje i prilagodbe.
BIO OŠ B.7.1. Uspoređuje osnovne životne funkcije pripadnika različitih skupina živoga svijeta
Objašnjava ulogu pokrova tijela različitih organizama.
Objašnjava važnost produkata kožnih i probavnih žlijezda.
Prepoznaje ulogu obrambenoga sustava organizma u preživljavanju.
BIO OŠ B.7.3. Stavlja u odnos prilagodbe živih bića i životne uvjete
Uspoređuje prilagodbe različitih organizama povezujući ih sa životnim uvjetima.
Povezuje građu pokrova tijela različitih organizama sa životnim uvjetima
BIO OŠ D.7.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate
Promatra i prikuplja podatke te donosi zaključke tijekom učenja i poučavanja.
Odabire pouzdane izvore informacija.
Postavlja istraživačko pitanje na osnovi promatranja te izvodi hipotezu na osnovi predloška.
Odabire primjerene metoda rada za svoje istraživanje.

	Povezanost s očekivanjima međupredmetnih tema i s drugim predmetima

	Održivi razvoj (A.3.1. u korelaciji s ishodom A.7.2.2.11 i C.3.1. u korelaciji s ishodom A.7.2.1. i A.7.2.1.)
Osobni i socijalni razvoj (A.3.3., B 3.2., B 3.4. u korelaciji s ishodom B.7.2.3. i D.7.1.3. i A 3.3., B 3.2., B 3.4. u korelaciji s ishodom D.7.1), 
Poduzetništvo (A - 3.1., B - 3.1., B - 3.2., C - 3.1. i 3.2. u korelaciji s ishodom D.7.1.),
Zdravlje (A.3.2.A, A.3.2.D, C.3.1.B, C.3.2.C u korelaciji s ishodom B.7.2.1 i C.3.2.A, C.3.2.B u korelaciji s ishodom B.7.2.3.).
Hrvatski jezik (A.7.3 Učenik čita tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta u korelaciji s ishodom A.7.2., A.7.1. Učenik govori prema planu i razgovara primjenjujući vještine
grupnoga razgovora u korelaciji s ishodom D.7.1; A.7.3. Učenik čita tekst, izvodi zaključke i tumači značenje teksta u korelaciji s ishodom D.7.1.)

	Ključni pojmovi:
	Uloge pokrova (zaštita organizma, izlučivanje različitih tvari, regulacija tjelesne temperature, skladištenje masti, disanje, osjetilna uloga), čvrste ljušture, pigment, ljuske, hitin, perje, kosa, dlaka, masno tkivo

	Potrebno pripremiti:
	Računalo, pametnu ploču, tablete, udžbenik, radnu bilježnicu 
Pribor za izvođenje pokusa RB str .76. - 77., zbirke školjkaša, puževa, akvarij (promatrati ribe – oblik i izgled)

	Prijedlog tijeka nastave

	Sadržajne cjeline tematske jedinice

	- Građa i uloge kože 
- Prilagodbe u građi pokrova kod različitih živih bića i njegova uloga u zaštiti tijela i povezanost s uvjetima okoliša u kojem žive

	61. sat 

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje,
KAO učenje i
NAUČENOGA

	Učenik/učenica:
- opisuje položaj važnijih organa u tijelu, na primjeru ljudskog organizma
- povezuje građu i ulogu organa/organskih sustava ukazujući na njihovu promjenjivost, usložnjavanje i prilagodbe
- objašnjava važnost produkata kožnih i probavnih žlijezda
- promatra i prikuplja podatke te donosi zaključke tijekom učenja i poučavanja
- odabire pouzdane izvore informacija
	- čitaju tekst u udžbeniku str. 100 - 102. i vode zabilješke (IN)
- popunjavaju Nastavni listić 1., prva dva stupca
- provode istraživanje Kako je građena koža (RB, str 76) – mikroskopiranje (IN)
- provode istraživanje Je li koža jednako osjetljiva na dodir na svim dijelovima tijela (RB str. 76 i 77) i rješavaju zadatke (RP)
- učenici vode bilješke u OneNote https://office365.skole.hr/ 

- istražuju na internetu građu i uloge kože, s naglaskom na regulaciji tjelesne temperature i predlažu načine zaštite kože – traže slike, video zapise i stavljaju ih u svoje online bilježnice (IN)

- refleksija: ispunjavaju preostala dva stupca KWLH tablice (IN)
	

- KWLH tablica 





- usmena provjera usvojenosti






- KWLH tablica 

	62. sat

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje,
KAO učenje i
NAUČENOGA

	Učenik / učenica
- objašnjava ulogu pokrova tijela različitih organizama
- uspoređuje prilagodbe različitih organizama povezujući ih sa životnim uvjetima
- povezuje građu pokrova tijela različitih organizama sa životnim uvjetima
- povezuje prilagodbe nametničkih organizama s načinom njihova života
	- proučavaju prilagodbe organizama s obzirom na pokrov tijela (GR)
1. grupa Prilagodbe organizama vodenih staništa
2. grupa Žive na kopnu, ali vole vlažna staništa i vodu
3. grupa Prilagodbe na kopneni način života
- čitaju određeni dio teksta u udžbeniku str. 103 – 107., proučavaju zbirke školjki i puževih kućica, promatraju ribe u akvariju…
- pripremaju prezentaciju određenog dijela sadržaja
- prezentiraju svoje uratke, raspravljaju i zaključuju kako su organizmi prilagođeni na vodu, vlažna i suha kopnena staništa
- rješavaju Nastavni listić 3. ( IN)
- zamjenjuju nastavne listiće i međusobno procjenjuju uratke (RP)

- refleksija: ispunjavaju izlaznu karticu (IN)
	








- rasprava, usmena provjera razumijevanja


- vršnjačko vrednovanje


- izlazna kartica

	Domaća zadaća:
	Odgovoriti na pitanja u udžbeniku str. 102. I rješiti zadatke 2. – 5. u RB str 81. i 82.

	Prijedlozi za provjeru ostvarenosti ishoda (s razinama znanja)

	1. Imenuj najveći organ ljudskog tijela! (R1)
2. Koje su uloge kože? (R1)
3. Zašto ljeti naša koža stvara više melanina? (R2)
4. Zašto ne osjećamo bol kad nam ljušte stanice površinskog sloja kože ? (R2)
5. Na koji način naša koža sudjeluje u procesu regulacije tjelesne temperature kada imamo povišenu tjelesnu temperaturu? Objasni svoj odgovor! (R3 )
6. Objasni zašto vodeni organizmi imaju slabije razvijen pokrovni sustav od kopnenih organizma! Objasni svoj odgovor! (R2)
7. Koja je uloga kutikule kod nametničkih organizama? Objasni svoj odgovor! (R2)
8. Koja je uloga hitinskog oklopa u kukaca? (R1)
9. Navedi prilagodbe kralježnjaka na život na kopnu! (R1)

	Prijedlog rada za učenike s posebnim potrebama

	Učenici s teškoćama:
	· ovisno o teškoći prilagodba sadržaja, vremena, strategija pristupa, stupnja pomoći, metoda poučavanja i učenja, stupnja sudjelovanja, krajnja očekivanja, razina znanja, metoda vrednovanja
- rješavaju Nastavni listić 4.

	Daroviti učenici:
	Proučiti važnost melanina i korištenja zaštitnih krema pri izlaganju suncu. Napisati esej.

	Mogući plan učeničkog zapisa

	ŠTO ME ŠTITI OD OKOLIŠA
Građa kože – površinski sloj
        - unutarnji sloj 
Skica kože s označenim dijelovima
Uloge kože:
	– zaštitna – štiti tijelo od mikroorganizama, gubitka tekućine, UV zračenja
 regulacijska - regulira tjelesnu temperaturu
	– osjetilna - prima podražaje

- regulacija tjelesne temperature: žlijezde znojnice, stezanje i opuštanje krvnih žila, dlaka i kosa, masno tkivo
TKO JE NAJBOLJE ZAŠTIĆEN
ORGANIZMI VODENIH STANIŠTA
- izmjena plinova i tvari preko površine (npr spužve)
- obrambena uloga (npr. žarne stanice kod žarnjaka, ljušture mekušaca)
- glavonošci: jednostavna koža
- ribe: ljuske
- alge
ŽIVE NA KOPNU A VOLE VLAŽNA STANIŠTA
- gujavica - vlažna koža
- rakovi - čvrst oklop građen od hitina učvršćen kalcijevim karbonatom
- vodozemci - tanka, glatka koža, otrovne žlijezde
- mahovine – vodu primaju cijelom površinom tijela
- papratnjače - prave kopnene biljke, voda za razmnožavanje, pokrov slabo razvijen - štiti od isušivanja

KOPNENI NAČIN ŽIVOTA
- kukci, stonoge, pauci, gmazovi, ptice i sisiavci potpuno prilagođeni
- beskralježnjaci: hitinski oklop
- kralježnjaci: višeslojna koža; ljuske, perje, dlaka i kosa

	Popis priloga:
	Nastavni listić 1. KWLH tablica 
Nastavni listić 2. Pokrovni sustav 
Nastavni listić 3. Izlazna kartica
Nastavni listić 4. Prijedlozi zadataka za učenike s teškoćama





Nastavni listić 1.
 
KWLH tablica

Kako utvrditi što znaš na početku, a što si naučio/naučila na kraju određene aktivnosti ili sata?
Na početku sata ispuni prve dvije kolone unutar kartice, a zadnje dvije kolone popuni na kraju sata.
	TEMA: Građa i uloga kože

	ŠTO ZNAM
	ŠTO ŽELIM NAUČITI
	ŠTO SAM NAUČIO/NAUČILA
	KAKO I GDJE MOGU NAUČITI VIŠE

	








	
	
	



------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nastavni listić 3.

Izlazna kartica

Postavi pitanje vezano uz današnju temu – o nečemu o čemu želiš čuti više ili ti je ostalo nejasno.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Nastavni listić 2. 
Opiši pokrov i prilagodbe navedenih životinja.


 (
Mekušci 
) (
Spužve 
)









 (
Ribe 
)
 (
Člankonošci 
)









 (
Sisavci
) (
Vodozemci 
)












Nastavni listić 4. 
1. Skiciraj model kože i označi dijelove!




Dopuni rečenice.
2. Kada se znojimo, višak tjelesne topline se predaje okolišu, a naše tijelo se
__________________.
Znojenjem gubimo tekućinu pa je moramo nadoknaditi, najbolje pijenjem __________________.
Kao toplinski izolator našem tijelu služe i _____________________ i ___________________ tkivo.

3. Tijelo školjkaša zaštićeno je dvodijelnom ljušturom koju nazivamo ___________________.

4. Gujavica živi u ________________ _________________.
Njezina koža je __________________.

5. Rakovi imaju ___________________ koji ih štiti.

6. Vodozemci u koži imaju mnogo žlijezda koje izlučuju sluz i čine je ________________________.

7. Kopneni kralježnjaci imaju višeslojnu kožu, a na njoj gmazovi imaju ____________________, ptice imaju __________________, a sisavci ____________________.

